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行ってみよう！〔やくらいガーデン～優雅なバラの楽園へようこそ～〕
green cafe〔枝豆を育ててみよう〕
moriのげんきひろば

ユアテックスタジアム仙台【特 集】
青葉の森緑地ってどんなトコ？

～劇場型スタジアムの20年～

今日はどこ行こう♪
おいしいもの見ぃつけた！

2017

春夏
take free

号

Café Mozart Klee’s coffee
（東北大学川内萩ホール内）

５月の上旬に見頃をむかえるシャクナゲをテーマに、春のお祭りを
開催します。自然素材を利用しての工作教室や景品がもらえるスタ
ンプラリーなど、見るだけでなく体験して楽しめるお祭りです。

秋保大滝植物園
『シャクナゲふれあいまつり』

5月3日（水・祝）・4日（木・祝）

梅雨の野草園では、淡いブルーのエゾアジサイが一面にひらきます。アジサ
イの見頃に合わせ、ガイドボランティアによる観察会を開催します。期間中
入園の方にはアジサイの仲間で作った甘茶（アマチャ）の試飲もあります。

野草園
『あじさい観察会』

6月24日（土）・25日（日）

新緑の美しい季節に水の森公園の散策路を一周しましょう。歩
いた後はキャンプ場でカフェタイムあり。

水の森公園
『街中のオアシス〝水の森〟をトレッキング！』

5月13日（土）

毎月１回、１ヶ月健診後～生後１年頃の赤ちゃんを対象としたマッ
サージ教室を開催します。専門のインストラクターから学ぶ効果的
なスキンシップで、親子の絆がよりいっそう深まります。

七北田公園体育館
『ベビーマッサージ教室』

5月9日（火）

5月9日（火）10：00～11：00
仙台市泉区七北田字赤生津4
022-375-9914　　有料　　500円
4月28日10：00～電話にて受付。
5月以降の開催日については七北田公園
体育館までお問い合わせください。

5月3日（水・祝）・4日（木・祝）9：00～16：00
仙台市太白区秋保町馬場字大滝5
022-399-2761　　無料　　
大人…240円　高校・大学生…180円　　
小・中学生…120円
申込み不要。直接会場へ

6月24日（土）・25日（日）
各日①11：00～ ②13:30～
仙台市太白区茂ヶ崎二丁目1-1
022-222-2324　　無料　　
大人…240円　小・中学生…60円
申込み不要。直接会場へ

2017 Spring＆S
ummer

東北大学川内萩
ホールの一角に

ある

「カフェ・モー
ツァルトクレー

ズコー

ヒー」。窓からは
四季の移ろいを

眺め、

時の経つのを忘
れて長居したく

なる

居心地の良い素
敵なCaféです(

^ ♪̂

これからの季
節、桜と新緑の

景色を

眺めながらひと
りでも、またお

友達と

おしゃべりしな
がらゆっくりと

過ごし

たい場所です！

ほどよい甘さと
なめらかな
口どけが
絶品です‼

仙台市青葉区荒巻字青葉6－3
10：00～14：00（ランチ）17：00～20：00（ディナー）
オーダーストップ各30分前
土・日・祝日　　無
022-211-0250
http://www.tohoku.ac.jp/map/ja/
地下鉄東西線青葉山駅下車 徒歩5分

P休

交
MAP

仙台市青葉区川内40　
10：30～17：00
火曜日（萩ホール休館日に準じる）　　有　　
022-265-3022
http://www.bureau.tohoku.ac.jp/hagihall/facility/cafe.html
地下鉄東西線川内駅下車 徒歩6分

P
営
休

交
HP

おいしいもの
！見いつけた

5月4日
「みどりの日」は
入園無料！

≪ベークドチーズケーキ（飲み物付）
850円　単品550円≫　　　
食後に、ティータイムに是非どーぞ
(̂ o )̂　

青葉山駅を降りると青葉山キャンパスの個性的な建物の中に、Dining cafe「エスパース・ウベール」があります。名前には「快適な憩いの場所」という意味があり、一般の方も気軽に、リーズナブルでボリュームたっぷりの手づくりランチがいただけます。

ここからスタート
！水の森親子キャ

ンプ教室水の森公園キャン
プ場

Dining cafe Espace Ouvert
（東北大学青葉山北キャンパス 理学部Ｃ棟2F）

理学部C棟

≪カツカレー・スープ付500円≫
揚げたて熱々のカツがのって、腹ペコさんには
たまらないボリューム満点のカツカレーは新鮮
野菜もタップリ～福神漬やドレッシングはセル
フサービスで～す(#^.^#)

≪チキンデミカツ丼・スープ付500円≫
大きなチキンカツが5枚ものってご飯とサラダ
がすっかり隠れています。ちょっと甘味のあるデ
ミグラスソースとチキンカツとの相性がバツグ
ンでご飯がすすみます！

常時23～24種類の
バラエティー豊かな
メニューと

日替わりランチが
あります。

5月13日（土）9：30～12：00
仙台市泉区上谷刈字堤下8
無料
（公財）仙台市公園緑地協会
022-293-3583　
定員20名（申し込み方法は市政だより
4月号にてご確認ください。）

問

≪キーマカレー（飲み物付）1,000円≫
スパイシーな辛さの中に三種の豆（大
豆、ひよこ豆、レッドキドニー）のほっこ
りした甘味と添えられたヨーグルトや
温玉で、マイルドな美味しさです。新鮮
野菜もたっぷり～(̂ )̂v
季節ごとに替わるランチもお楽しみ下さい！

場所はP6のマップを見てね！

アンティーク家具の
なつかしい雰囲気と

都会的なセンスが調和して
心安らぐ空間です！

青葉の森緑地を散策し、
隣の自然史標本館

（入館料150円）を見学し、
学生気分で立ち寄ってみては

いかがですか！

学生さんには
ワンコイン（500円）で

食べられる
ランチが人気！

学生さん
オススメの
一品です！

地
下
鉄
東
西
線
の
駅
が
3
ヶ
所
も
隣
接
す
る

東
北
大
学
の
キ
ャ
ン
パ
ス
で
、

ス
タ
ッ
フ
お
す
す
め
の
お
い
し
い
も
の
を
紹
介
し
ま
す
。



　
　
年
前
を
知
る
仙
台
市
建
設
局
の
佐
々
木
亮
さ
ん
に
お

話
を
伺
い
ま
し
た
。

　
1
9
9
0
年(

平
成
２
年)

当
時
の
計
画
で
は
ス
タ
ン
ド

席
の
無
い
ラ
グ
ビ
ー
場
で
、現
在
と
は
全
く
異
な
る「
多
目

的
ス
ポ
ー
ツ
広
場
」の
予
定
だ
っ
た
と
の
こ
と
。そ
の
後
、

Ｊ
リ
ー
グ
が
発
足
し
、ブ
ラ
ン
メ
ル
仙
台（
ベ
ガ
ル
タ
仙
台

の
前
身
チ
ー
ム
）が
出
来
た
事
で
プ
ロ
サ
ッ
カ
ー
に
対
応

可
能
な
ス
タ
ジ
ア
ム
と
な
る
よ
う
計
画
変
更
し
て
い
っ
た

と
い
う
こ
と
で
す
。サ
ッ
カ
ー
、ラ
グ
ビ
ー
、ア
メ
リ
カ
ン

フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
と
い
う
異
な
る
ス
ポ
ー
ツ
の
競
技
場
と
し

て
、各
競
技
の
代
表
や
地
域
住
民
、テ
レ
ビ
局
な
ど
様
々
な

団
体
と
調
整
し
、現
在
の
形
に
な
る
ま
で
に
何
度
も
再
設

計
を
繰
り
返
し
た
と
伺
い
ま
し
た
。年
を
追
う
ご
と
に
、規

模
が
大
き
く
な
り
、設
備
も
充
実
し
て
い
き
ま
し
た
。

　
ス
タ
ジ
ア
ム
に
は〝
プ
レ
ー
し
や
す
い
こ
と
〞と〝
観
戦

し
や
す
い
こ
と
〞へ
の
こ
だ
わ
り
が
幾
つ
も
あ
り
ま
す
。例

え
ば
、屋
根
の
先
端
に
付
い
た
照
明
が
コ
ー
ナ
ー
キ
ッ
ク

時
に
視
界
に
入
ら
な
い
よ
う
に
配
置
さ
れ
て
い
る
た
め
、

ゴ
ー
ル
裏
や
四
隅
に
は
照
明
が
付
い
て
い
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、座
席
に
つ
い

て
は
、一
番
端
の
コ
ー

ナ
ー
キ
ッ
ク
も
し
っ
か

り
と
観
戦
で
き
る
よ
う

に
実
際
に
座
っ
て
検
証

し
、配
置
が
決
定
さ
れ

て
い
ま
す
。座
席
数
を

増
や
す
こ
と
よ
り
も
観

戦
し
や
す
さ
を
優
先
し

た
た
め
、収
容
人
数
は

計
画
の
2
万
人
か
ら

1
9
、6
9
4
人
に
減
っ
た
そ
う
で
す
。中
途
半
端
な
数
の

座
席
数
に
は
そ
ん
な
こ
だ
わ
り
の
理
由
が
あ
っ
た
の
で
す
。

　　
今
は
市
民
に
親
し
ま
れ
て
い
る
ユ
ア
ス
タ
で
す
が
、建
設

当
時
は「
無
駄
な
公
共
施
設
で
は
な
い
の
か
」と
言
わ
れ
た

事
も
あ
っ
た
と
言
い
ま
す
。2
0
1
1
年(

平
成
23
年)

の
東

日
本
大
震
災
で
は
壁
に
亀
裂
が
入
っ
た
り
、座
席
が
ず
れ

た
り
し
て
、大
き
な
被
害
を
受
け
ま
し
た
。そ
れ
で
も
建
設

か
ら
20
年
。ア
マ
チ
ュ
ア
の
他
、国
際
試
合
や
J
リ
ー
グ
の

試
合
な
ど
年
間
を
通
し
て
た
く
さ
ん
の
方
に
利
用
さ
れ
て

き
ま
し
た
。他
の
地
域
か
ら
訪
れ
た
方
か
ら「
ユ
ア
ス
タ
は

良
い
ス
タ
ジ
ア
ム
だ
」と
の
声
を
聞
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
佐
々
木
さ
ん
は「
設
計
や
工
事
で
の
苦
労
は
い
ろ
い
ろ

と
あ
り
ま
し
た
が
、み
な
さ
ん
に
利
用

し
て
も
ら
え
る
ス
タ
ジ
ア
ム
の
建

設
に
関
わ
れ
た
こ
と
は
自
分
に

と
っ
て
も
嬉
し
い
こ
と
。ス
タ
ジ

ア
ム
を
こ
れ
か
ら
も
利
用
し
て

い
っ
て
欲
し
い
で
す
」と
笑
顔
で

語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
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～Let’s Enjoy ポタリング！～

　ピッチの芝生を見るとなんだか模様が見えてきます。見る角度によって、
縞々やクロス模様に見えるこの模様は草刈り機で刈り込まれた芝生が、機械の
進む方向になびいて浮かぶ模様です。なびいた方向により葉の裏と表が見え
るために、模様が出来ます。

　
ス
タ
ジ
ア
ム
の
要
で

あ
る
天
然
芝
の
管
理
を

担
当
し
て
い
る
日
本
体

育
施
設
株
式
会
社
の
笠

井
健
三
さ
ん
に
お
話
を

伺
い
ま
し
た
。

　
日
々
の
管
理
作
業
は

「
刈
り
込
み
・
張
り
替
え

な
ど
の
補
修
・
施
肥
・
散

水
・
薬
剤
散
布
な
ど
」で

刈
り
込
み
は
ほ
ぼ
毎
日

行
い
ま
す
。機
械(

乗
用

カ
ー
ト)

に
乗
っ
て
刈
り
込
み
ま
す
が
、１
人
で
２
時
間
半
〜

半
日
ほ
ど
か
か
り
ま
す
。試
合
当
日
の
朝
に
刈
り
込
み
す
る

こ
と
も
多
く
あ
り
、こ
の
刈
り
込
み
で
プ
レ
ー
の
し
や
す
さ

や
、美
し
さ
が
変
わ
る
た
め
と
て
も
重
要
な
作
業
で
す
。

　
ユ
ア
ス
タ
で
使
用
し
て
い
る
の
は「
ケ
ン
タ
ッ
キ
ー
ブ

ル
ー
グ
ラ
ス
」と「
ト
ー
ル
フ
ェ
ス
ク
」の
２
種
類
で
す
。

ど
ち
ら
も
冬
芝
と
呼
ば
れ
る
寒
さ
に
強
い
タ
イ
プ
の
芝

生
を
使
っ
て
い
ま
す
。そ
の
代
わ
り
暑
さ
に
弱
い
た
め
、

試
合
が
多
く
な
る
夏
に
は
特
に
注
意
し
て
管
理
さ
れ
る

と
の
こ
と
で
し
た
。ナ
イ
タ
ー
試
合
の
後
で
も
補
修
作
業

に
入
る
こ
と
も
あ
る
そ
う
で
す
。試
合
が
続
く
場
合
に
は

傷
ん
だ
芝
生
を
〝
全
力
で
〞補
修
す
る
忙
し
い
日
々
が
続

き
ま
す
。

　
そ
ん
な
ユ
ア
ス
タ
が
２
０
１
６
シ
ー
ズ
ン
、念
願
の
J

リ
ー
グ
ベ
ス
ト
ピ
ッ
チ
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
！

　
ユ
ア
ス
タ
は
年
間
の
試
合
数
が
55
〜
60
試
合
と
多
い
こ
と

や
観
客
席
が
ピ
ッ
チ
に
近
く
て
観
戦
し
や
す
い
反
面
、観
客

席
の
屋
根
で
日
当
た
り
が
悪
く
な
っ
て
し
ま
う
な
ど
芝
生
に

は
厳
し
い
条
件
で
あ
る
た
め
、ピ
ッ
チ
の
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン

を
維
持
す
る
こ
と
は
容
易
い
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
念
願
の
受
賞
に
つ
い
て「
ま
わ
り
の
協
力
を
得
て
、や
っ

と
取
る
事
が
出
来
ま
し
た
。み
な
さ
ん
に
感
謝
し
ま
す
。」

と
話
す
笠
井
さ
ん
。受
賞
で
き
た
要
因
は「
芝
生
が
良
い
状

態
で
シ
ー
ズ
ン
を
ス
タ
ー
ト
で
き
た
事
と
秋
に
大
規
模
張

り
替
え
を
行
っ
た
事
」だ
と
伺
い
ま
し
た
。

　
秋
の
芝
生
張
り
替
え
は
、あ
と
数
試
合
を
残
す
時
期
に
グ

ラ
ウ
ン
ド
の
３
分
の
１
ほ
ど
！
と
い
う
と
て
も
広
い
面
積

を
約
２
週
間
で
張
り
替
え
た
そ
う
で
す
。良
い
コ
ン
デ
ィ

シ
ョ
ン
で
プ
レ
ー
し
て
も
ら
う
た
め
に
、自
分
た
ち
が
や
れ

る
最
大
限
の
こ
と
を
や
る
！
と
い
う
熱
い
気
持
ち
が
ベ
ス

ト
ピ
ッ
チ
賞
受
賞
に
繋
が
っ
た
の
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

　
プ
レ
ー
の
内
容
を
左
右
す
る
重
要
な
要
素
の
一
つ
が
芝

生
で
す
。試
合
観
戦
の
際
は
芝
生
も
ぜ
ひ
見
て
下
さ
い
！

○VEGALTA SENDAIC

～劇場型スタジアムの20年～

特集

さ
て
、そ
の
ス
タ
ジ
ア
ム
は
ど
う
や
っ
て

設
計
さ
れ
た
の
で
し
ょ
う
？

で
は
、今
は
ど
う
や
っ
て

管
理
さ
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
？

記念の盾と笠井さん

祝！ベストピッチ賞

芝生のミニ知識♪
こんなこだわり
Pointも♪

ユアテックスタジアム仙台ユアテックスタジアム仙台

カートに乗った笠井健三さん

20
　

ユ
ア
テ
ッ
ク
ス
タ
ジ
ア
ム
仙
台（
通
称
：
ユ
ア
ス
タ
）

は
緑
豊
か
な
七
北
田
公
園
内
に
あ
り
、サ
ッ
カ
ー
・
ラ
グ

ビ
ー
・
ア
メ
リ
カ
ン
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
の
公
式
競
技
場
で
、

1
9
、6
9
4
人
収
容
の〝
劇
場
型
ス
タ
ジ
ア
ム
〞で
す
。

Ｊ
1
チ
ー
ム
ベ
ガ
ル
タ
仙
台
の
ホ
ー
ム
で
も
あ
り
、地

域
の
競
技
場
と
し
て
市
民
に
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。プ

レ
イ
ヤ
ー
に
も
観
客
に
も
、と
て
も
人
気
の
あ
る
ス
タ

ジ
ア
ム
は
今
年
、オ
ー
プ
ン
20
周
年
を
迎
え
ま
す
。

　

ユ
ア
ス
タ
で
競
技
観
戦
す
る
と
毎
回
感
じ
る
の
は
そ

の
臨
場
感
！
最
前
席
か
ら
ピ
ッ
チ
ま
で
は
7
ｍ
ほ
ど
で

プ
レ
イ
ヤ
ー
が
近
く
、勾
配
の
付
い
た
観
客
席
は
一
番
上

の
席
か
ら
も
試
合
全
体
を
良
く
見
る
事
が
出
来
ま
す
。

屋
根
が
あ
る
た
め
雨
が
降
っ
て
も
安
心
で
、そ
の
屋
根

は
応
援
の
声
を
反
響
さ
せ
て
、歓
声
を
倍
に
す
る
効
果

も
あ
り
ま
す
。ま
さ
し
く〝
劇
場
〞の
名
が
ピ
ッ
タ
リ
の

ス
タ
ジ
ア
ム
な
の
で
す
。
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　観客席の一番前の手摺は
透明な強化ガラスのため、子
どもでもピッチがよく見え
ます。

てすり

ぐるりと囲まれた
白い屋根が特徴

的

topics
3

topics
1

緑とうす緑で
浮かび上がる
縞模様

ユアスタのミニ知識♪
　入場ゲートの黄色い庇は伊達政宗の
兜の三日月を模したデザインになって
います。

ひさし

かぶと

topics
2

遠くからでも

よく目立つ黄色い
庇

スタジアム年表

　ユアテックスタジアム仙
台20周年、誠におめでとう
ございます。Jリーグベスト
ピッチ賞も獲得した、まさ
に日本を代表するこのス
タジアムでプレーできるの
は選手、スタッフにとって
この上ない喜びです。
　たくさんの勝利と感動を
披露する場、『聖地』であり
続けるために、これからも
我々は魂込めて闘います。
復興のシンボルとして共に
輝きましょう！渡邉 晋 監督

○VEGALTA SENDAIC

　ユアテックスタジアム仙
台誕生20周年おめでとう
ございます。そして、関係者
のみなさん、いつも行き届
いた整備ありがとうござい
ます。
　ユアテックスタジアム仙
台は僕にとって最高のスタ
ジアムです。
これからも
共に闘いま
しょう。

菅井 直樹 選手

ユアスタをホームスタジアム
とする「ベガルタ仙台」よりメッ
セージをいただきました。

○VEGALTA SENDAIC○VEGALTA SENDAIC

スアジアムで

待ってるよ！

佐々木亮さん 照明の配置はナイター観戦の際に確認してみてください

～1990（H2）年

1992（H4）年

1993（H5）年

1994（H6）年

1995（H7）年 7月

5月

12月

6月

11月

工事着工

基本構想、基本設計

Jリーグスタート

基本設計修正

実施設計

プロサッカーチーム「ブランメル仙台」発足

1997（H9）年

1999（H11）年

6月

1月

1月

2002（H14）年

2006（H18）年

5～6月

仙台スタジアム オープン

チーム名「ブランメル仙台」から「ベガルタ仙台」へ変更

2009（H21）年 1～6月 フィールド改修・芝全面張替え

FIFAワールドカップ　イタリアキャンプ

2011（H23）年 3月 東日本大震災で被災し、復旧

2012（H24）年 2月 「ベガルタ仙台レディース」発足

2016（H28）年 12月 Jリーグベストピッチ賞受賞

2017（H29）年 6月 スタジアム20周年

㈱ユアテックがネーミングライツ取得
「ユアテックスタジアム仙台」ヘ
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ユアテック
スタジアム仙台
仙台市泉区七北田字柳78〒

七北田公園駐車場をご利用く
ださい

P
月曜日、12/28～1/4休

地下鉄南北線「泉中央駅」より
徒歩4分

交

022-375-7800

【指定管理者】
　仙台市公園緑地協会
　日本体育施設グループ

35

22
37

泉区役所
●

●

●

泉中央駅

泉署

泉図書館

七北田公園
体育館

都市緑化
ホール

ユアテック
スタジアム仙台

七北田川

地
下
鉄
南
北
線

P
P

八乙女駅

加美町

大衡村

色麻町

薬莱山

至尾花沢

大和I.C

泉I.C

古川I.C

東
北
自
動
車
道 東

北
新
幹
線

陸羽東線

仙台宮城I.C
仙
台
駅

古
川
駅

やくらい
ガーデン

347

457

4

おすすめスポットを
紹介します

〔 vol.15 〕

スタジアムでは見学会やイベントを開催しています。普段は見られない
場所に入り、スタジアムの話し（秘密がいっぱい）を聞きながら、探検を
します！

　スタジアムでは見学会の他、毎年夏に「ピッチで遊んでみよ
う」や「夜のスタジアム見学会」を開催しています。親子で参加
できる人気のイベントです。
　今回は「夜のスタジアム見学会」に潜入してみました。まず
初めにインタビュールームでスタジアムのことを学びます。ス
タジアムの地下には水槽があり、屋根に降った雨水を溜めて
いること（その水はトイレや芝生の散水に使われています）、
屋根の素材は東京ドームと同じもので、雪が積もっても大丈
夫な設計になっていることなど…クイズを交えながら楽しく
学びます。スタジアムにはよく訪れますが、知らないことがた
くさんあり、驚きの連続です。
　その後スタジアム内を見学します。一通り見学したのち、暗く
なって、照明が付いた頃、いざ！天然芝のピッチへ。実際に芝生

やくらいガーデン

〜
優
雅
な
バ
ラ
の
楽
園
へ
よ
う
こ
そ
〜

や
く
ら
い
ガ
ー
デ
ン

イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
ロ
ー
ズ
の
楽
園

ロ
ー
ズ
・
ペ
イ
サ
ー
ジ
ュ

　
〜
修
景
バ
ラ
の
華
や
か
さ
〜

ローズガーデンの他に、小高い丘の上に
白いチャペルがあり、その先にはなだら
かな丘に見事なグラデーションの花畑が
広がっています。子どもたちが走り回れる
芝生の広場や季節ごとのイベントもあり、
親子で訪れても一日楽しめます。

ベガッ太くんとクイズ大会も

夜のスタジアム見学会

カシワバアジサイ

　
こ
こ
は
何
と
い
っ
て
も「
バ
ラ
」の
ガ
ー

デ
ン
と
し
て
有
名
で
す
。庭
園
内
に
は
約

3
0
0
種
類
の
バ
ラ
が
咲
き
誇
っ
て
い
ま

す
。そ
し
て
、東
北
地
方
で
は
イ
ン
グ
リ
ッ

シ
ュ
ロ
ー
ズ
を
先
駆
け
て
育
て
て
い
る
こ

と
で
も
有
名
で
す
。

　「
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
ロ
ー
ズ
」と
は
イ
ギ

リ
ス
の
デ
ビ
ッ
ト
・
オ
ー
ス
チ
ン
氏
が
オ
ー

ル
ド
ロ
ー
ズ
と
モ
ダ
ン
ロ
ー
ズ
の
交
配
に

よ
り
育
種
し
た
バ
ラ
の
種
類
。オ
ー
ル
ド

ロ
ー
ズ
の
花
の
美
し
さ
と
濃
厚
な
香
り
、モ

ダ
ン
ロ
ー
ズ
の
長
所
で
あ
る
一
年
に
何
回

も
咲
く「
返
り
咲
き
」、イ
エ
ロ
ー
や
ア
プ
リ

コ
ッ
ト
な
ど
豊
富
な
花
色
と
い
う
特
性
を

持
ち
、園
芸
品
種
の
バ
ラ
の
可
能
性
を
大
き

く
広
げ
た
と
言
わ
れ
、現
在
2
0
0
以
上
の

品
種
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
し
て
、こ
の
ガ
ー
デ
ン
で
は
な
ん

と
！
約
1
8
0
種
類
の
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ

ロ
ー
ズ
を
育
て
て
い
ま
す
。明
る
い
イ
エ

ロ
ー
や
オ
レ
ン
ジ
色
、淡
く
は
か
な
い
ベ

ビ
ー
ピ
ン
ク
色
、ま
さ
に
ロ
ー
ズ
ピ
ン
ク

色
の
バ
ラ
等
々･･･

。花
の
形
や
花
び
ら
の

数
な
ど
も
そ
れ
ぞ
れ
特
徴
が
あ
り
、豊
か

な
香
り
は「
テ
ィ
香
」「
フ
ル
ー
ツ
香
」「
ミ

ル
ラ
香
」「
ム
ス
ク
香
」な
ど
様
々
な
香
り

が
楽
し
め
ま
す
。

　
花
の
美
し
さ
を
間
近
で
見
て
、香
り
を

く
ん
く
ん
嗅
い
で･･･

お
気
に
入
り
の
色

や
咲
き
方
を
探
し
た
り
と
、じ
っ
く
り
と

時
間
を
か
け
て
堪
能
し
ま
し
ょ
う
。

　
こ
こ
で
は
、バ
ラ
の
魅
力
の
一
つ
と
し
て

「
修
景
バ
ラ
」と
呼
ば
れ
る
種
類
も
多
く
植

え
ら
れ
て
い
ま
す
。一
輪
一
輪
の
花
は
小
さ

い
で
す
が
、丈
夫
で
良
く
咲
き
、色
の
鮮
や

か
さ
も
抜
群
で
、あ
た
り
一
面
が
バ
ラ
の
園

に
仕
立
て
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
芝
生
の
緑
と
華
や
か
な
ロ
ー
ズ
ピ
ン
ク

と
の
コ
ン
ト
ラ
ス
ト
に
感
動
し
た
り
、

花
々
と
パ
ー
ゴ
ラ
や
東
屋
な
ど
が
創
り
だ

す
光
景
を
カ
メ
ラ
に
収
め
た
り
、ロ
ー
ズ

ガ
ー
デ
ン
内
を
ゆ
っ

く
り
散
策
し
な
が
ら

楽
し
む
の
が
お
す
す

め
で
す
。

　
噴
水
を
眺
め
、木

陰
の
ベ
ン
チ
で
一
息

つ
い
て
い
る
う
ち

に
、ま
る
で
印
象
派
の
美
し
い
絵
画
の
中

に
入
り
込
ん
だ
か
の
よ
う
な
、う
っ
と
り

し
た
優
雅
な
時
間
を
過
ご
せ
ま
す
。

　
ぜ
ひ
一
度
、足
を
運
ん
で
み
て
ほ
し
い

素
敵
な
場
所
な
の
で
す
。

エリザベス女王2世
のダイ

アモンド・ジュビリー
（即位

60周年記念）の年
に発表

されたエレガントな
バラ。

ロイヤル・ジュビリー

世界的フルート奏
者Sir 

James Galwayの
60歳

を祝して名づけられ
たバ

ラ。無数の花びらが
豪華。

ジェームズ ギャルウェイ

オレンジとイエローの混ざり合っ
た花びらが美しいフレンチローズ。

ポール セザンヌ

白地にシックな紫色がめずらしい
オールドローズ。

バリエガータ ディ ボローニャ

チャペル前の
花壇で

見いつけた～！

広いピッチに

走り出せ～

イングリッシュローズ

木
々
が
瑞
々
し
く
葉
を
広
げ
る
6
月
上
旬
、

仙
台
の
中
心
部
か
ら
北
西
へ
車
で
約
1
時
間
半
、

加
美
町
の
薬
莱
山
の
ふ
も
と
に
あ
る

「
や
く
ら
い
ガ
ー
デ
ン
」に
行
っ
て
き
ま
し
た
☆

や
く
ら
い
さ
ん

の上に立つとふかふかの踏み心地。手で触ると張りのある芝生の感
触を楽しむことが出来ます。広いピッチでみんなのびのびと遊んでい
ます。ボールを蹴り合う親子がいたり、シュー
ト練習をする人がいたり…、中にはピッチで
寝転ぶ人もいました。照明に照らされたピッ
チは明るく、観客席は暗く、屋根で切り取ら
れた空に月が輝いていました。
　ピッチで遊んだ後は、来賓室でお弁当を
食べ、特別ゲスト“ベガッ太くん”からプレゼ
ントを貰い、大人も子どももみなさん楽しん
でいました。

イベントに参加してみよう！イベントに参加してみよう！

見学会に行ってみよう！見学会に行ってみよう！

イベントはWEBやブログ、市政だよりで
案内をしています。
ブログ：http://blog.livedoor.jp/skrk2-zm/

イベントに

ついては♪

スタジア
ムの

見学につ
いては♪

事前の予約をお願いします
。試合前日、試

合日、定期清掃日、休館日（月
曜日、年末年

始）、その他特別の事由があ
る日以外の日

が見学可能です。（所要時間4
0分、無料）

おすすめスポット

　校外学習で市内外から多くの小学生がスタジアムを訪れま
す。学校でなくとも事前に予約すれば、友達やご家族などのグ
ループでの見学も可能です。
　まずは、見学会で見て回る“秘密”の一部をご紹介しましょう。

西側入口から入ると、ホールの壁
にはサイン色紙が並びます。Jリー
ガー、海外のサッカー選手、仙台
にゆかりのあるフィギュア選手な
ど…貴重なサインもあります。

1
入口ホールのサイン色紙

選手や監督がインタビューを受
ける部屋です。壇上バックの壁
は広告が映えるように白くなっ
ています。机付きのイスが50席
ほどあります。

2
インタビュールーム

スタジアムの模型やゆかりのあ
る選手のシューズ、ここで開催
された国際試合の記念品などが
展示されています。

4
展示室

ホームとアウェーのそれぞれに
控室があり、トイレとシャワー室、
マッサージ室が付いています。こ
こは秘密保持のために、防音で窓
のない部屋になっています。

3
選手控室

天井近くに
ずらりと並ぶ
サイン色紙

特別な

壇上で
説明をする
スタジアム
山口所長

スタジアムの
お宝グッズが
並びます

どこが誰の
ロッカーかな？？

い
く
し
ゅ

4月中旬～11月末日 10:00～17:00
5月・6月・9月・10月休まず営業、その他は不定休　
大人700円、小人(中学生以下)200円　　　
東北自動車道･大和ICより国道457号線経由、
車で約40分。

交

営

¥
休

加美郡加美町字味ヶ袋やくらい原1-9〒
0120-67-7273

HP http://www.yakurai-garden.com

初夏に「ローズフェア
」

開催予定！
やくらいガーデン

検 索

イングリッシュローズの他にも
様々なバラが見られます！

3 スタジアムを探検しよう！
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青葉の森管理センター

022-375-9911
月曜日、12/28～1/4休

七北田公園
都市緑化ホール

仙台緑の相談所 検 索

詳しくはWEBをご覧ください

緑や花について
知りたいことがありましたら、

緑の相談所へ！

緑
の
相
談
員

鈴
木
定
雄

枝
豆
は
日
当
た
り
の
良
い
場
所
で
育

て
る
と
実
が
多
く
収
穫
で
き
ま
す
。詳

し
く
は
緑
化
ホ
ー
ル
ま
で
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

仙台駅から地下鉄一本で行ける自然豊かな森！
気軽なハイキングから山登り気分まで味わえる
変化に富んだ散策路を体力や好みに合わせて
思う存分遊びつくそう！

青葉の森緑地って
どんなトコ？

仙台市青葉区荒巻字青葉260〒

※管理センター休館日でも散策路は利用できます。
青葉山駅北１出口から宮城教育大学方面へ徒歩15分交

月曜日（月曜が祝日の場合は直後の休日でない日）、
12/28～1/4

休

ありP

9:00～16:30営
022-263-2101

緑の相談所から季節の植物情報をお届けします

A 図書カード（1,000円分） B

クイズ正解者の中から抽選で20名様にステキなプレゼント！

やくらいガーデンが、東北地方の先
駆けで植栽した「バラ」の種類は？

Q.

○○○○○○○○○○A.
○にあてはまる言葉を答えてください。

『行ってみよう！（P.4）』をご覧ください。ヒント

※発送をもって、発表にかえさせていただきます。

〔応募締切〕
平成29年6月30日消印有効
〔個人情報取扱いについて〕
お預かりした個人情報は、適正に管理し、プレゼント発送
及び本誌面づくり参考の範囲でのみ使用し、そのほかの
目的には一切使用いたしません。

〔応募方法〕

A B

官製はがき、またはFAXで①クイズの答え②希望のプレ
ゼント(○○いずれかを明記)③氏名④住所⑤電話番号
⑥年齢⑦職業⑧本誌を入手した場所○本誌に関するご
意見ご感想を明記のうえ、上記の送付先に「プレゼント係」
とご記入し、お送りください。

9

抽選で

10名様
抽選で

10名様

Present！
クオカード（1,000円分）

moriの

協会で運営する
施設を紹介します！

【青葉区・女性】
【富谷市・学生】

読んでいて太白山にバードウォッチングし
に行きたくなりました。また“おいしいもの
見ぃつけた”のコーナーが自分は食べるこ
とが好きなので、楽しく読ませていただき
ました。機会がありましたらぜひ行きたい
と思います。

太白山自然観察センターでは、毎週日曜日
にガイドウォークを実施しています。レン
ジャーの方が野鳥の解説もしてくれますの
で、是非参加してみてください！帰りには、
美味しい「お蕎麦」や「ガレット」をぜひ食
べに行ってください。

グリーンカフェ

Cafe
Green

育て方
編

枝
豆
は
採
れ
た
て
が
一
番
美
味

し
い
野
菜
で
す
。自
分
で
枝
豆

を
育
て
、採
れ
た
て
を
味
わ
っ

て
み
ま
し
ょ
う
。

【編集員F】

　仙台駅から地下鉄東西線に乗ること10分、東北
大学青葉山キャンパスの中にある青葉山駅から
徒歩15分の場所に「青葉の森管理センター」があります。
　センターでは散策路マップを配布している他、大人から子どもまで
幅広い世代の方を対象としたさまざまなイベントを開催！また、常駐す
るレンジャーに旬の見所や散策路の状況などを聞くことができます。
5名以上のグループで申し込めばレンジャーのガイド付森歩きや自然
体験活動（森遊びやクラフト等）の個別対応も可能です。

　散策路を歩いているとカモシカやリスに出会うことがあ
ります。野生動物なのでいつも会えるわけではありません
が、姿は見えなくても動物たちが生活している痕跡がそこ
かしこに散らばっています。
　森が一段と輝きを増す春から初夏にかけては野鳥たち
のにぎやかな歌声が聞こえてくる季節。五感を総動員させ
てゆっくり森を歩いてみると、きっとたくさんの生きもの
たちに出会えます。

樹木の葉が芽
吹く前の数週
間だけ姿を見
せる早春の
花々は“スプリングエフェメラル
（春の妖精）”と呼ばれていて青葉
の森緑地でもその姿を見ること
ができます。

「げんきひろば」は、情報誌に届いた感想やご意
見などを紹介しています。たくさんのお便りを
お待ちしています。
【お便りの送付先】
〒983-0842仙台市宮城野区五輪一丁目3-35
公益財団法人 仙台市公園緑地協会内
「げんきひろば係」とご記入ください。

2週間置きに図書館に行っています。5月に引っ越
し、初めて手に取りました。びっくり、すてきな情
報でいっぱい！！“行ってみよう！”は読んで感
動。ぜひ散策したいです、実行のみ。“杜moriげん
き”もいい名前ですね。ちなみに息子が宮城野区
宮城野でケーキの店「パティスリーげんき」を開い
ています。

「げんき」つながりですね！「パティスリーげんき」
さんのケーキも感動します！お便りを読んで、食
べたくなり、久しぶりに買いに行きました～(̂ )̂v

枝豆を育ててみよう

木や竹などの自然素材で手作りした
おもちゃコーナー。

季刊情報誌『青葉の森から』やブログで森の情報を発信しています。http://blog.livedoor.jp/skrk2-aobanomori/

会議室内にある
『森の絵本館』

。

新しい絵本が増
えてます！

展示室や会議室は飲食自由！明るく
開放的な会議室は特におすすめ。
（※会議室はイベント等で使用できない
ことがあります。団体で利用する場合は
要申込み。）

2回目
(約2週間後）

単葉

本葉
1枚目

本葉
2枚目

子葉
1回目
(子葉展開後）

【
種
ま
き
】

5
月
中
旬
か
ら
6
月
上
旬
。

●
菜
園
に
畝
を
作
り
、
20
セ
ン

チ
間
隔
で
穴
を
開
け
、３
〜
４

粒
ま
き
、土
を
被
せ
ま
す
。発

芽
し
た
ら
生
育
の
良
い
２
株

を
残
し
て
育
て
ま
す
。根
元
に

土
を
被
せ
る「
土
寄
せ
」を
行

い
、２
週
間
後
に
ま
た
両
側
か

ら
土
寄
せ
し
ま
す
。（
図
参
照
）

●
ポ
ッ
ト
で
種
ま
き
を
し
た

場
合
も
、発
芽
後
に
生
育
の
良

い
２
株
を
残
し
ま
す
。
そ
し

て
、本
葉
が
２
枚
出
た
ら（
図

参
照
）、菜
園
や
大
き
な
プ
ラ

ン
タ
ー（
野
菜
用
な
ど
）に
植

え
替
え
ま
す
。そ
の
際
、根
を

崩
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
す
。

う
ね

【
品
種
と
用
土
】

1

ポ
イ
ン
ト

お便り紹介
カモシカ ニホンリス ツバメシジミ

カタクリのみち

全域地図

三居沢展望広場散策路

イベント風景 ヤマツツジ

まずは青葉の森管理センターへ
行ってみよう！

カタクリのお花畑を見に行こう！カタクリのお花畑を見に行こう！

カモシカやリスがすんでいる森

【
追
肥
】

3

ポ
イ
ン
ト

【
種
ま
き
】

2

ポ
イ
ン
ト

【
土
づ
く
り
】菜
園
に
は
、前
年

の
秋
頃
に
堆
肥
を
混
ぜ
合
わ
せ

て
お
く
と
ベ
ス
ト
で
す
。プ
ラ

ン
タ
ー
の
場
合
は
野
菜
用
の
培

養
土
を
使
い
ま
す
。さ
ら
に
、1

週
間
前
に
土
に
苦
土
石
灰
と
化

成
肥
料
を
混
ぜ
込
み
ま
す
が
、

枝
豆
の
場
合
は
化
成
肥
料
を
普

通
の
野
菜
の
半
分
に
抑
え
ま

す
。肥
料
が
多
い
と
茎
や
葉
ば

か
り
が
育
っ
て
実
が
つ
き
に
く

い「
つ
る
ボ
ケ
」と
い
う
状
態
に

な
る
か
ら
で
す
。

青葉の森
緑地

平成28年度
イベント

木の赤ちゃんで作る
寄せ植え 手作り木工カトラリー私だけの手のひら苔庭 風薫る「青葉の森」は美術館

カタクリ

《枝豆の苗と土寄せ》

いろいろな
枝豆のタネ

緑：秘伝
青：湯あがり娘
黒：丹波黒豆

どちらも必ず
鳥よけネット（不織布など）の

対策をしましょう

管理センター活 用 術

川内駅

至山形

バス
プール

宮城県
美術館

東北大青葉山
東キャンパス 仙台城趾

仙台市
博物館

地下鉄東西線

宮教大

中央入口

三居沢入口三居沢入口

こもれび
広場入口
こもれび
広場入口

青葉の森
管理センター

青葉の森緑地

青葉山駅

西公園西公園

青葉通

広瀬通

地
下
鉄
南
北
線

東
二
番
丁
通

国際センター駅国際センター駅

カフェ
モーツァルト

エスパース
ウベール

初
心
者
に
は
栽
培
期
間
の
短
い
タ
イ
プ「
早
生
種
」が
お
す
す

め
で
、「
お
つ
な
姫
」「
湯
あ
が
り
娘
」な
ど
が
あ
り
ま
す
。

わ 

せ 

し
ゅ

三居沢入口、
こもれび広場入口でも
ガイドマップを
入手できます。

長靴や虫めがね、
ルーペを

貸し出しています。

4月中旬が
見頃です！

【
追
肥
】生
育
を
見
な
が
ら
、化
成
肥
料
を
施
し
、表
面
の
土

を
ク
ワ
な
ど
で
ほ
ぐ
す「
中
耕
」と
土
寄
せ
を
同
時
に
行
い

ま
す
。プ
ラ
ン
タ
ー
の
場
合
は
つ
ぼ
み
が
つ
き
始
め
た

ら
化
成
肥
料
を
少
量（
　
g
程
度
）ま
き
、土
を
補
充
し
、

土
寄
せ
し
ま
す
。ま
た
、花
が
咲
い
て
い
る
時
に
土
が
乾

燥
す
る
と
花
が
落
ち
て
実
が
減
る
た
め
、適
度
に
水
や
り

し
ま
す
。

【
収
穫
】種
ま
き
後
70
〜
80
日
ほ
ど
で
収
穫
で
き
ま
す
。

さ
や
が
膨
ら
み
、押
す
と
豆
が
は
じ
け
る
よ
う
に
な
っ
た

ら
収
穫
し
ま
す
。遅
れ
る
と
硬
く
な
り
、味
も
落
ち
る
の

で
、ご
注
意
く
だ
さ
い
。 10


