
通 年 イ ベ ン ト 季 節 の イ ベ ン ト

今 日 は ど こ 行 こう♪ 2020 Autumn & Winter

[制作・印刷]株式会社フロット
ホームページ　http://sendai-green-association.jp/
YouTube 始めました

仙台市公園
緑地協会HPは
こちらからどうぞ！
各施設のブログも
ご覧ください。

編集スタッフが見つけた
おすすめのお店を紹介します！

Present!
クイズ

正解者
の中か

ら

抽選で
20名様

に

ステキ
なプレ

ゼント！

FSC認証紙を使用しています。

ス イ ー ツ 編

仙台市公園緑地協会 ユーチューブ 検索

〔応募締切〕令和2年12月25日消印有効

〔個人情報取扱いについて〕

〔応募方法〕

お預かりした個人情報は、適正に管理し、プレゼント
発送及び本誌面づくり参考の範囲でのみ使用し、その
ほかの目的には一切使用いたしません。

抽選で

10名様
抽選で

10名様

官製はがき、またはFAXで①クイズの答え②希望のプ
レゼント(○○いずれかを明記)③氏名④住所⑤電話
番号⑥年齢⑦職業⑧本誌を入手した場所⑨本誌に関
するご意見ご感想を明記のうえ、協会宛に「杜moriげん
き係」とご記入し、お送りください。

A 図書カード（1,000円分） B

鷲倉神社にある一番大きな木
「姥杉」の高さは何ｍ？

Q.

○○.5ｍA.
クオカード（1,000円分）

★ヒント★
仙台市の保存樹木で
は最大の大きさです。
（P1を参照）

※発送をもって、発表に
かえさせていただきます。

緑の移動相談
毎月各区の会場で緑の相談を行っ
ています。花や野菜の育て方、庭木
のお手入れ、植物の名前など気にな
ることにお答えします。

■会場：仙台市役所本庁舎1F
　ギャラリーホール・
　宮城野区役所・若林区役所・
　太白区役所・広瀬市民センター
■時間：10：00～16：00　
■予約：不要
■問合：七北田公園都市緑化ホール
　休館日：月曜日
　TEL：022-375-9911
※日程はHPでもご確認いただけます。

市民園芸講座
「緑の移動相談」の会
場で園芸講座も開催
しています。お気軽
にご参加ください。

■会場：仙台市役所本庁舎1F
　　　 ギャラリーホール
■時間：10：30～12：00　
■定員：15名　
■予約：10/27（火）より
　電話で受け付け。
■申込・問合：
　七北田公園都市緑化ホール
　休館日：月曜日
　TEL：022-375-9911

イルミネーション＆キャンドルナイト in Nanakita Park

今年で4回目！
幻想的なイルミネー
ションの光と、暖かな
キャンドルの灯がひろ
がる空間です。
ぜひお越しください。

■会場：七北田公園
　　　  都市緑化ホール
　仙台市泉区七北田字赤生津4
■入館料：無料
■休館日：月曜日
■TEL：022-375-9911

12月11日（金）～25日（金） 17：00～19：30 ※休館日除く

■住所：仙台市宮城野区白鳥2-8-8
■時間：10：00～18：00
■定休日：火曜日、第1.3水曜日
　臨時休業あり
■駐車場：2台
■TEL：022-254-4715
■インスタグラム：
　nagiscakeshopsugar で検索
※最新情報についてはインスタ
　グラムをご覧ください

仙台港IC近くの宮城野区白鳥にある
黄色の外観が目印のケーキ屋さん
を紹介します！
水色のドアを開けるとパステルカ
ラーを基調としたポップでかわいい
店内！ショーケースの中もかわいい
が詰まっていました♡

Nagi’s Cake Shop Sugar
（ナギズケーキショップ シュガー）

ショーケースにはフルーツがたくさん乗ったタルトや見
た目がかわいいケーキが並んでいました！季節によって
ケーキが変わるので訪れるたびワクワクしますね♪

店内では横にある
ステンドグラス工
房の先生の作品も
販売しています。

この冊子は公園緑地協会の各施設および仙台市役所・各区役所・総合支所・各区の中央市民センター・仙台市の図書館で配布しています。

A B

カップケーキは中にバ
ナナが入っていました！
チーズケーキはあっさ
りしていてペロっと食
べられます(*^^*)

みずみずしい旬のフルーツに
ほどよい甘さのクリームがタ
ルトによく合います！

優しい甘さで
おいしい♡

バラの剪定と誘引
11月5日（木）

①チョコレートバナナカップケーキ ￥300

②デイジーレアチーズケーキ     　  ￥361

③チョコバナナカスタードタルト    ￥520

④ストロベリーカップケーキ     　 ￥300

⑤オニコウベブルーベリータルト    ￥530

⑥さくらんぼのタルト          　　　￥540

場所はP4の
地図をみてね！

①

②

③
④

⑤

⑥

MENU

わしのくら

うばすぎ

（全て税抜価格です）

行ってみよう！〔スリーエム仙台港パーク（仙台港中央公園）〕
GREEN CAFE〔コチョウランの育て方〕
moriのげんきひろば

イベントたんけん隊〔仙台市野草園 はじめての草木染め編〕
今日はどこ行こう♪
おすすめSHOPみつけた！

　　仙台の保存樹木 名木・古木めぐり特集  

名木・古木／賀茂神社 イロハモミジ

身
近
に
あ
る

気
に
な
る
木
を
探
検
し
よ
う

名木・古木／乳イチョウ

イベント
たんけん

隊／草木
染め作品

GREEN CAFE／コチョウラン

行ってみよう！
／スリーエム仙

台港パーク

公 益 財 団 法 人  仙 台 市 公 園 緑 地 協 会 vol.222020秋冬号

TAKE
FREE
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榴岡公園
仙台駅

連坊駅

宮城野大通

新寺通

宮城野原駅

東華中

宮城野中

二華中高

大黒屋製菓

榴ケ岡駅

45

137 銀杏町の
イチョウ

栽松院の
シラカシ

楽天生命
パーク宮城

500m

東北自動車道

福岡小

根白石小

〔住吉台〕

〔加茂〕

〔実沢〕

〔根白石〕

〔福岡〕

赤松

イチョウなど

熊野神社熊野神社

いずみ墓園

亀の子石

35 35

457

223

264

457

500m 賀茂神社の
イロハモミジ

鷲倉神社の
ウバスギ

保

保

国

保 県
保 県

　
ま
ず
は
、樹
高
N
o
．1
を
見
る
た
め
に
、泉

区
福
岡
へ
。そ
し
て
泉
区
を
め
ぐ
り
ま
す
。爽

や
か
な
秋
風
を
感
じ
な
が
ら
郊
外
へ
で
か
け

ま
し
ょ
う
。

鷲
倉
神
社
の
姥
杉

 　
一
番
高
い
木
は
鷲
倉
神
社
に
あ
る
姥
杉

で
樹
高
41
．5
ｍ
。そ
の
高
さ
は
12
階
建
て

の
ビ
ル
に
相
当
し
ま
す
。

 

名
木
・
古
木
め
ぐ
り

 

名
木
・
古
木
め
ぐ
り

一
番
高
い
木
を
目
指
し
て

泉
区
方
面
へ
ド
ラ
イ
ブ

　

石
の
鳥
居
を
く
ぐ
っ
て
か
ら
、杉
木
立

に
挟
ま
れ
た
参
道
を
歩
き
、2
0
2
段
！ 

の
石
段
を
登
る
と
、神
社
の
手
前
に
巨
木

が
現
れ
ま
す
。真
っ
す
ぐ
に
空
に
向
か
っ

て
伸
び
る
姿
、縦
に
筋
の
入
っ
た
樹
皮
、大

き
く
広
げ
た
枝
か
ら
木
の
生
命
力
を
感

じ
ま
す
。階
段
は
ハ
ー
ド
で
す
が
、登
り

切
っ
た
先
で
見
ら
れ
る
姥
杉
か
ら
は
た
く

さ
ん
の
パ
ワ
ー
を
貰
い
ま
す
。

　

近
く
に
立
つ
白
い
看
板
に「
高
さ
36
ｍ 

(

昭
和
60
年
4
月)

」の
記
載
が
。こ
の
30
年

ほ
ど
で
5
．5ｍ
高
く
な
っ
て
い
る
こ
と
が

分
か
り
ま
す
。こ
れ
か
ら
も
最
大
を
更
新

し
そ
う
で
す
。

賀
茂
神
社
の
イ
ロ
ハ
モ
ミ
ジ

 　

同
じ
泉
区
内
に
あ
る
賀
茂
神
社
に
も

名
木
の
イ
ロ
ハ
モ
ミ
ジ
が
あ
り
ま
す
。秋

に
は
紅
葉
し
た
葉
が
参
道
に
覆
い
か
ぶ

さ
っ
て
、見
事
な
美
し
さ
で
す
。七
五
三

の
季
節
に
は
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
も
行
わ
れ

ま
す
。

　
次
に
、長
寿
の
木
が
あ
る
若
林
区
連
坊
と
宮

城
野
区
銀
杏
町
へ
。仙
台
駅
東
口
か
ら
シ
ラ
カ

シ
↓
イ
チ
ョ
ウ
は
約
４
〜
５
㎞
あ
り
、サ
イ
ク

リ
ン
グ
に
お
す
す
め
で
す
。

栽
松
院
の
シ
ラ
カ
シ

 　

仙
台
駅
か
ら
約
1
㎞
。伊
達
政
宗
公
が
祖

母
、栽
松
院
の
た
め
に
建
て
た
寺
に
樹
齢

1
0
0
0
年
の
シ
ラ
カ
シ
が
あ
り
ま
す
。政
宗

公
が
こ
の
シ
ラ
カ
シ
を
気
に
入
り
、寺
の
地
を

決
め
た
と
伝
え
ら
れ
る
木
で
す
。

　

幹
に
は
明
治
時
代
の
落
雷
に
よ
る
傷
跡
も

見
ら
れ
ま
す
が
、今
は
回
復
し
て
参
道
の
上
を

斜
め
に
伸
び
て
い
ま
す
。ご
住
職
の
お
話
に
よ

る
と
、秋
に
は
た
く
さ
ん
の
ド
ン
グ
リ
が
実
る

そ
う
で
す
。

　

銀
杏
町
の
乳
イ
チ
ョ
ウ

 　
一
路
、東
へ
。J
R
仙
石
線 

宮
城
野
原
駅
の

近
く
に
樹
齢
1
2
0
0
年
を
超
え
る
乳
イ

チ
ョ
ウ
が
あ
り
ま
す
。遠
く
か
ら
見
る
と
細

長
い
木
の
印
象
で
す
が
、近
く
で
見
る
と
、太

い
枝
が
横
に
張
り
出
し
、頭
上
か
ら〝
つ
ら

ら
〞の
様
な
気
根
が
垂
れ
下
が
る
大
迫
力
の

姿
で
す
。

　

こ
の
イ
チ
ョ
ウ
は
天
平
時
代
に
聖
武
天
皇

の
乳
母
の
遺
言
で
植
え
ら
れ
た
と
い
う
伝
説

が
あ
り
、国
の
天
然
記
念
物
に
指
定
さ
れ
て
い

ま
す
。秋
に
は
黄
色
の
葉
が
美
し
く
、隣
の
神

社
に
あ
る
モ
ミ
ジ
の
赤
い
葉
と
の
コ
ン
ト
ラ
ス

ト
が
鮮
や
か
で
す
。

アップルパイ

　
遠
く
か
ら
見
え
る
大
き
な
木
、毎
年
き
れ

い
な
花
を
咲
か
せ
る
木…

、あ
な
た
の
身
近

に〝
気
に
な
る
木
〞は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
そ
れ

は
も
し
か
し
た
ら
、保
存
樹
木
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

　
地
域
を
象
徴
す
る
木
を
仙
台
市
で
は
、ふ

る
さ
と
の
緑
と
し
て「
保
存
樹
木(

名
木
・
古

木)

」に
指
定
し
、保
全
し
て
い
ま
す
。そ
の
樹

木
の
中
で
高
い
木
や
長
寿
の
木
な
ど
の
特
徴

的
な
木
を
３
つ
の
コ
ー
ス
で
紹
介
し
ま
す
。

保存樹木には看板が
立てられています。
樹種・指定時の樹齢・
所有者が記されてい
ます。

三代続くお菓子とパンの
店。名物がんづきはふわふ
わ！ご主人おすすめのアッ
プルパイは紅玉りんごが
たっぷり。

個人所有の木ですが、神社があり、お参りがで
きます。

境内には仙台の地名の起源と
なった千躰仏を納めた千仏閣
があります。

大黒屋製菓 Tel：022-256-2211

発行：仙台市建設局百年の
杜推進部 百年の杜推進課
※紙面の数値や内容は平
成29年発行版（平成27年
計測値）に基づいています。

参考文献

仙
台
の
保
存
樹
木

仙
台
の
保
存
樹
木

わ
し
の
く
ら

う
ば
す
ぎ

か
　
も

仙
台
駅
東
口
か
ら
長
生
き
の
木
を

め
ぐ
る
サ
イ
ク
リ
ン
グ

さ
い
し
ょ
う
い
ん

い
ち
ょ
う
ま
ち

がんづき

「杜の都の名木・古木」 
価格 1000円

身
近
に
あ
る〝
気
に
な
る
木
〞を
探
検
し
よ
う

特
　
　
集

身
近
な
場
所
に
目
を
向
け
て
見
る
と

新
た
な
発
見
が
あ
る
か
も
。

あ
な
た
の
住
む
街
や
気
に
な
る
木
を

探
検
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

〈ウバスギ〉

〈ウバスギ〉

〈イロハモミジ〉

〈イチョウ〉

〈シラカシ〉

保 　仙台市保存樹木

国 　国の天然記念物

県 　宮城県の天然記念物

市 　仙台市の天然記念物

【凡例】

掲載の保存樹木

近隣の保存樹木
近隣施設

学校 病院 郵便局

 DATE BIKEのポートも

たくさんあって便利

ダテ  バイク
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北仙台駅

北山駅

北山霊園

東北福祉大前駅

木町通小

通町小

仙台北
警察署

第二中

三条中

東北大学病院

国見小

子平堂 264

東昌寺の
マルミガヤ

子平町の
フジ

×

500m

黒い塀に「仙臺名所　藤の花」の看板が掛
けられているのが一般公開されている目
印です。

保 市

保 国

↓来園者

子平饅頭

昭和13年創業。子平饅頭の
ほか、女将さんおすすめのお
はぎ団子がとっても美味♡

子平堂 Tel：022-271-5587

おはぎ団子

↓来園者

街中ですが

階段や坂道のある

コースです

触れると痛い細
葉とまん丸のカ
ヤの実が対照的。

近隣にも多くの保存樹木

があり、いろんなルートを

歩いても楽しいです。

スリーエム仙台港パーク管理事務所
■住所：仙台市宮城野区港二丁目5
■TEL：022-253-7727
■管理者：東北ダイケン ■営業時間：7：00～18：00
■駐車場：100台

仙台港フェリーターミナル

仙台港には大型の旅客フェリーが運航しています。苫
小牧から仙台、そして名古屋までの1,330kmを結ぶ航
路を3つの船が往来しています。全長が200ｍ近くもあ
る大きな船を眺めるだけでもテンションが上がります。

　

　仙台港に隣接し、夢メッセみやぎの向かい側にある宮城県

が整備した広い公園です。

　公園内にある小高い展望台からは、仙台港の深く切れ込ん

だ中央航路が目の前に広がり、太平洋を往来する巨大なタン

カーやフェリーを眺めることが出来ます。広大な景色と爽や

かな潮風は、まるでこれから外洋に出るような気分にさせて

くれます。そして、堤防に面した「海の広場」エリアは、広々と

したデッキにフェンスも設置されていて、初心者や家族でも

気軽に釣りができる場所としても人気です！

お
す
す
め
ス
ポ
ッ
ト
を
紹
介
し
ま
す

行
っ
て
み
よ
う
！

　展望台までの斜面は、一面の芝生となっており、散歩やピク

ニックを楽しめます。

　海を眺めたり、潮風を感じながらのんびり過ごせます。春は

桜が咲く中を散策したり、夏は大木の木陰で休むのもgood！

秋はポプラやモミジバフウ、様々な木々の紅葉を楽しめます。

また、公園内には野球場とテニスコートもあります。秋風を感

じながら、ショッピングや水族館の帰りにスポーツを楽しん

だり、広々とした園内を散策してみてはいかがでしょうか。

仙台港を一望！海の景色が楽しめる公園です♪ 広々とした芝生の丘で

震災の記憶
仙台港一帯は平成23年の3.11東日本大震災で甚大な被害を受けました
が、その中でも支援物資や燃料の輸送ルートの確保のために、全国から集
まった起重機船が航路啓開（障害物の除去）を行い、発災から６日後には第
一船が入港し、支援物資が被災地に届けられました。公園内の展望台にそ
の時の資料が展示されています。この公園も被災しましたが、平成26年に
は再開となりました。

芝生広場展望台からの眺め

ス
リ
ー
エ
ム
仙
台
港
パ
ー
ク

（
仙
台
港
中
央
公
園
）

散歩や
ピクニックに

オススメ！

小
高
い
展
望
台
か
ら
は

仙
台
港
の
様
子
が
一
望
で
き
る
。

公
園
内
の
木
々
を
眺
め
な
が
ら
散
策
し
た
り
、

潮
風
を
感
じ
な
が
ら
の
ん
び
り
過
ご
す
。

i n f o r m a t i o n
公園で遊んだついでに

足をのばしてのぞいてみよう！

ここにもあるよ！
気になる木

TOPICS

彫刻広場に立つ
巨木で30ｍを
超えます。

テニスコートは6面も！ 緑に囲まれた野球場

材が硬く生長が遅い木です。幹周り1.5ｍ
から推察される樹齢は300年!?北側遊歩
道で見られます。

印象的な形をしたスギは管理セン
ター近くで見られます。

芝生広場のケヤキは扇形に広がる自然樹形の大木です。
円錐形の樹形が特徴的なメタセコイア。

メタセコイア

二股のスギ
オノオレカンバ(斧折樺)

ケヤキ

ラクウショウ ユリノキ

野球場・テニスコートに
ついてはHPを見てね。

夢メッセみやぎ夢メッセみやぎ
●

仙台うみの杜
水族館
仙台うみの杜
水族館

しらとり幼稚園しらとり幼稚園

Nagi’s Cafe Shop SugarNagi’s Cafe Shop Sugar

中野
栄駅

仙台港
北IC
仙台港
北IC

仙台港IC仙台港IC

←至
 仙
台駅

至 
塩釜
→

至 
塩釜
→

JR
仙石
線

● 仙台港

七北田川

フェリー
ターミナル
フェリー
ターミナル

仙台
東部
道路

アウトレットアウトレット

●

●

●
★

国道45号国道45号

仙台
塩釜
線

N

スリーエム仙台港パーク

23
45

●

協会が管理する施設にも
立派な木があります。

家族連れで
釣りが楽しめる
「海の広場」は
大人気★

　
次
は
街
中
を
ぶ
ら
り
。天
然
記
念
物
が
身
近

に
あ
る
こ
と
に
驚
き
ま
す
。北
仙
台
駅
か
ら
マ

ル
ミ
ガ
ヤ
↓
フ
ジ
は
２
〜
３
㎞
ほ
ど
の
お
散

歩
コ
ー
ス
と
な
り
ま
す
。

東
昌
寺
の
マ
ル
ミ
ガ
ヤ

 　
北
仙
台
駅
か
ら
西
へ
徒
歩
10
分
。東
昌
寺

に
国
の
天
然
記
念
物
に
指
定
さ
れ
て
い
る
マ

ル
ミ
ガ
ヤ
が
あ
り
ま
す
。普
通
の
カ
ヤ
の
実
は

楕
円
形
で
す
が
、こ
の
木
は
丸
い
実
を
つ
け
る

の
が
特
徴
で
す
。

　
一
説
に
は
政
宗
公
が
仙
台
城
築
城
の
際
に
鬼

門
除
け
と
し
て
植
え
た
と
伝
え
ら
れ
ま
す
。途

中
で
二
股
に
分
か
れ
て
い
る
の
で
す
が
、遠
く
か

ら
見
る
と
２
本
が
寄
り
添
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

子
平
町
の
フ
ジ

 　

さ
ら
に
西
へ
。子
平
町
に
政
宗
公
が
朝
鮮

半
島
か
ら
持
ち
帰
っ
た
も
の
を
植
え
た
と
さ

れ
る
フ
ジ
が
あ
り
ま
す
。樹
齢
4
0
0
年
を

超
え
、フ
ジ
の
保
存
樹
木
は
市
内
唯
一
で
す
。

　
個
人
の
所
有
で
す
が
、花
の
咲
く
５
月
の
約

一
週
間
の
み
、特
別
に
見
学
で
き
ま
す
。横
へ

と
伸
び
る
蔓
は
太
く
て
数
が
多
く
、藤
棚
は

3
0
0
㎡
も
の
広
さ
が
あ
る
そ
う
。淡
い
紫
色

の
花
が
垂
れ
下
が
る
藤
棚
は
圧
巻
で
す
。良
い

香
り
に
包
ま
れ
て
、幸
せ
な
ひ
と
時
を
過
ご
す

こ
と
が
で
き
ま
す
。

北
山
か
ら
子
平
町
界
隈
で

天
然
記
念
物
を
め
ぐ
っ
て
、お
散
歩

し 
へ 
い 

ま 

ち

と
う
し
ょ
う
じ

つ
る

水生植物区にあるラクウショウは

地面から出る気根（膝根）が見られ
ます。

しっこん

〈マルミガヤ〉

〈フジ〉



G R E E N  C A F E
グリーンカフェ・緑の相談所から

コチョウランの育て方
ラン科／東南アジア原産　樹上などで育つ着生ランです。
花もちがよく開花してから1～2か月間楽しめることから、
ギフトにも人気があります。

6 5

その他イベント

げ ん き ひ ろ ばお便り募集

野
菜
づ
く
り
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
！

　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
働
い
て

お
り
ま
す
。高
齢
者
と
の
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
、野
菜
を

栽
培
す
る
予
定
で
す
。

　
グ
リ
ー
ン
カ
フ
ェ
の
記
事

は
参
考
に
な
り
ま
し
た
。相

談
所
へ
も
行
っ
て
み
た
い
と

思
い
ま
す
。

　
　
　【
青
葉
区
・
女
性
】

〈
編
集
部
よ
り
〉

　
皆
さ
ん
で
お
い
し
い
野
菜

を
作
っ
て
く
だ
さ
い
ね
。野

菜
作
り
の
他
、草
花
の
育
て

方
等
で
わ
か
ら
な
い
こ
と
が

あ
り
ま
し
た
ら
、緑
の
相
談

所
に
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
！

秋
保
大
滝
植
物
園
に

来
年
こ
そ
は
！

　
他
県
か
ら
越
し
て
き
て
、

ち
ょ
う
ど
一
年
。秋
保
大
滝
植

物
園
の
シ
ャ
ク
ナ
ゲ
の
写
真

の
美
し
さ
に
目
を
奪
わ
れ
ま

し
た
。秋
保
大
滝
植
物
園
に

は
、春
は
訪
れ
た
事
が
な
か
っ

た
の
で
、来
年
こ
そ
は
、シ
ャ

ク
ナ
ゲ
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
に

行
き
、1
0
0
0
株
の
花
の
道

を
散
策
し
た
い
で
す
。

　
　
　
　【
太
白
区
・
女
性
】

〈
編
集
部
よ
り
〉

　
秋
保
大
滝
植
物
園
で
は
、

秋
保
の
美
し
い
景
色
を
眺
め

な
が
ら
参
加
で
き
る
様
々
な

イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
い
ま

す
。ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
♪

お
便
り
紹
介

緑の相談所
七北田公園都市緑化ホール
緑の相談専用ダイヤル
TEL:022-343-7741
休館日：月曜日、12/28～1/4

可
愛
ら
し
い
花
が
魅
力
的
。

品
種
も
増
え
て
い
ま
す
。

可
愛
ら
し
い
花
が
魅
力
的
。

品
種
も
増
え
て
い
ま
す
。

協会で実施しているイベントを紹介します。
これであなたも協会通！？

野草園の「はじめての草木染め」を紹介します！
野草園では、開園当初から身近な植物に関心を持ってもらうきっかけの一つとして草木染めを行っています。
身近な植物から素敵な色合いが生み出せることに驚かされます。

仙台市野草園
はじめての
草木染め編

仙台市野草園
■住所：仙台市太白区茂ヶ崎二丁目1-1 ■TEL：022-222-2324
■開園期間：【野草園】3/20～11/30  【野草館】通年（12/28～1/4休館）
■開園時間：9:00～16:45（入園は16:00まで）
■入園料：大人240円・小中学生60円
■アクセス：JR仙台駅西口バスプール6番のりばより
　市営バス「野草園行」に乗車→「野草園前」下車 目の前
■Blog・Facebook・Instagram：仙台市野草園 で検索

今回はヨモギを使って
シルクストールを染めます。

染液の中にストールを
入れます。
染めムラができないよ
うに、ストールを動かし
ながら20分間煮ます。

お家に持ち帰って影干しで乾燥させたら完成です！
左がミョウバン、右が鉄で作ったものです！

こちらはスオウという植物で染めたも
のです。植物もですが、媒染液が違うと
こんなに色が変わります！おもしろい
ですね！

①植物を採取 ②乾燥させる

家庭菜園（キャベツ）

冬季特別開園

ど
ん
な
色
に
な
る
か

楽
し
み
〜

マ
フ
ラ
ー
や
手
袋
も

あ
る
ん
だ
ね
！

i n f o r m a t i o n

i n f o r m a t i o n

m o r i の

初心者でも
安心だよ！

つ
ぼ
み

花
を
長
く
楽
し
む
た
め
に

　
贈
り
物
用
の
ラ
ン
は
、一
株
ず
つ
育
て
た

苗
を
き
れ
い
な
陶
器
の
鉢
に
寄
せ
て
い
ま

す
。ラ
ッ
ピ
ン
グ
は
外
し
、一
株
ご
と
に
乾

き
具
合
を
見
て
水
を
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。暖

房
等
で
室
内
が
乾
燥
し
て
い
る
場
合
は
水

や
り
と
は
別
に
、こ
ま
め
に
霧
吹
き
で
葉
水

を
行
う
と
蕾
の
落
下
な
ど
が
防
げ
ま
す
。

　置
き
場
所

　
低
温
に
弱
い
の
で
、冬
は
室
内
の
暖
か
い

場
所
で
管
理
し
ま
す（
最
低
13
℃
以
上
）。室

内
の
直
射
日
光
の
当
た
ら
な
い
、や
や
明
る

め
の
場
所
に
置
き
ま
し
ょ
う
。春
の
終
わ
り

(

5
月
下
旬)

か
ら
秋
の
初
め（
9
月
下
旬
）

ま
で
は
戸
外
で
管
理
で
き
ま
す
。日
焼
け
を

防
ぐ
た
め
、
40
〜
50
％
の
遮
光
ネ
ッ
ト
の
下

で
、風
通
し
の
良
い
場
所
で
管
理
し
ま
す
。

　水
や
り

　
水
を
与
え
る
と
き
に
は
た
っ
ぷ
り
と
、次

の
水
や
り
は
水
苔
が
乾
い
て
か
ら
行
い
ま

す
。冬
の
水
や
り
は
、さ
ら
に
数
日
待
っ
て

か
ら
、暖
か
い
日
の
午
前
中
に
室
温
の
水
を

与
え
ま
す
。

 

肥
料

　
春(

5
月
中
旬)

に
緩
効
性
の
化
成
肥
料

を
置
き
肥
し
、併
せ
て
秋(

9
月
下
旬)

ま
で

月
に
2
〜
3
回
液
体
肥
料
を
施
し
ま
す
。

 

植
え
替
え

　
根
腐
れ
を
防
ぐ
た
め
、寄
せ
植
え
の
株

は
、一
株
ず
つ
鉢
植
え
に
し
て
管
理
す
る
の

が
お
勧
め
で
す
。適
期
は
初
夏
で
、こ
の
時

期
に
植
え
替
え
る
と
そ
の
後
の
生
育
が
よ

く
な
り
ま
す
。素
焼
き
鉢
に
、水
苔
の
み
で

植
え
付
け
ま
し
ょ
う
。

コ
チ
ョ
ウ
ラ
ン
は
熱
帯
原
産
の
た
め
、家
庭

で
管
理
し
た
場
合
は
、春
か
ら
初
夏
の
開
花

が
多
く
な
り
ま
す
。近
年
は
花
つ
き
の
良
い

小
型
品
種
が
多
く
な
り
ま
し
た
。ぜ
ひ
育
て

て
み
て
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　  

（
相
談
員
　
濱
中
）

水苔は予め湿らせておきます。 水苔は指が入るくらいふんわりと
詰めます。

花芽は先端が丸く、緑色です。
こまめに霧吹きをして育てましょう。

新しい根は銀白色になります。
鉢の外に伸びても心配ありません。

事前準備
こ
れ
を
使
っ
て

染
め
て
い
く
よ
！

ヨモギなどを乾かしてから、細かく刻み、煮出して染める液（染液）をつくります。
せんえき

説明 染める

色止め

完成

余分な染液などを
水で洗い流します。 今回はミョウバンと鉄の媒染液

を使って、色を定着させます。

ばいせんえき

ヨ
モ
ギ
は

食
べ
る
だ
け
じ
ゃ

な
い
ん
だ
ね
〜

ヨ
モ
ギ
以
外
に
も

色
々
な
植
物
で

染
め
る
こ
と
が

出
来
る
ん
だ
っ
て
！

草木染め資料展
草木染め体験イベントと同時期に野草
館2階の展示室で草木染めの展示を
行っています！

水洗い

染液は
事前に

準備します。

こんな色もあるよ

冬も野草館はOPENしています！
どんぐり庵・展示会・イベントにお越しください！

③色素の抽出

植物に親しんだり、知識を深めたりする季節ごとの様々なイベントを開催しています。
毎週土曜日はガイドボランティアの皆さんが案内してくれる観察会もあります。
ぜひご来園ください。

●春「早春の野草園を歩こう」「野草園こどもの日」  ●夏「あじさい観察会」「やまゆり観察会」

●秋「萩まつり」「どんぐり独楽大会」「もみじ観賞会」  ●冬「冬の野草園自然観察会」


