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2023年5月号
『青葉の森緑地』は地下鉄青葉山駅から徒歩15分で豊かな自然を満喫できる里山で、気軽な散歩か
ら山登り気分まで味わえる変化に富んだ総延長約10km・最大標高差140mの散策路が魅力です。
管理センターにはレンジャー（自然解説員）が常駐しており、園内の自然情報の提供やトレッキン
グ・自然観察会・クラフト教室などのイベントも開催しています。詳しくはブログをチェック！
また、個人や団体への個別の園内ガイド（要予約）も行っています。お気軽にお問合せください。

レンジャーのつぶやき／新緑がまぶしく、風薫る5月。フジをはじめ、キリやホオノキ、ニセアカシアなど
木の花が次々に咲き、森の中が甘い香りに包まれます。化石の森では新緑の美しい景色だけでなく、
オオルリやキビタキのさえずりが聞こえることもあり、その中に身を置くだけで心地よく、心身がリフレッシュ
されますよ。さわやかな森の散策を楽しむには一番おすすめの季節です。
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青葉の森 緑地 2023年５月～６月イベント 
イベント名や内容は変更になる場合があります。お申込みの際は必ず仙台市政だよりやブログをご確認下さい。

〒980-0845 仙台市青葉区荒巻字青葉260
TEL：022-263-2101   FAX：022-263-2102
メール：aobanomori_moushikomi@sendai-park.or.jp⤴

・新型コロナ感染拡大防止のため、イベントは中止や変更となる場合があります。
・屋外イベントは雨天決行・荒天中止です。判断のつかない場合は、お電話でお問い合わせください。
・青葉の森緑地には飲料水の自販機がありませんので、ご用意のうえお越しください。

①イベント名と日時 　
②参加者全員の氏名
  （小学生以下は年齢も）
③緊急時に連絡のとれる携帯番号

注意事項

申込時の必要事項 お申込みとお問合せは

梅雨の森ハイキング
日　時：６月３日（土）10：00～12：30
内　容：梅雨の潤いある森の植物を観察しながら

散策を楽しみます
対　象：起伏のある山道を歩ける方
費　用：無料
定　員：15名（抽選）
持ち物：飲み物、おやつ、歩きやすい服装と靴、

雨天時：カッパ
申込方法：下記　　　　　　　　　を記入して
　　　　　メールで５月15日（月）必着

申込時の必要事項

初夏のガイドウォーク
日　時：６月17日（土）10：00～13：00
内　容：これから真夏を迎える森の様子を観察し

ながら散策を楽しみます
対　象：起伏のある山道を歩ける方
費　用：無料
定　員：15名（抽選）
持ち物：飲み物、おやつ、歩きやすい服装と靴、

雨天時：カッパ
申込方法：下記　　　　　　　　　を記入して
　　　　　メールで６月10日（木）必着

申込時の必要事項

川のいきもの探し
日　時：６月10日（土）13：30～15：00
内　容：小学4年生から6年生を対象に、親子で川

の生き物を探して観察します
対　象：小学4～6年生の児童とその保護者
費　用：無料
定　員：10名（抽選）
持ち物：飲み物、帽子、長靴、
　　　　歩きやすい服装と靴、
　　　　雨天時：カッパ
申込方法：下記　　　　　　　　　を記入して
　　　　　メールで５月20日（土）必着

申込時の必要事項

虫めっけ（幼児編）

虫めっけ（小学生編）
　　日　時：５月21日（日）10：00～12：00
　　対　象：小学1～3年生の児童とその保護者
～以下 幼児・小学生 共通～
内　容：親子で虫を探して観察します
費　用：無料　　定　員：各日20名（抽選）
持ち物：飲み物・ぼうし・雨天時はカッパ
申込方法：下記　　　　　　　　　を記入して
　　　　　メールで５月10日（水）必着

　　日　時：５月20日（土）10：00～11：30
　　対　象：3～6歳の未就学児とその保護者

申込時の必要事項

幼児か小学か必ず記入



「第40回全国都市緑化仙台フェア」に参加します

① レンジャーによる自然観察ガイドウォークツアー／約１時間30分／対象：どなたでも
　 [ 5/9 (火)～5/14 (日) ]  ① 10：00~  ② 13:30~ 　定員：各20名（先着順）
　　― 会場周辺を散策しながら観察できた植物などをレンジャーが解説します
② 河原でいきもの探し／約１時間30分／対象：小学生の親子
　 [ 5/14 (日)のみ ]  ① 10：00~  ② 13:30~ 　定員：各15名（先着順）
　　― 広瀬川で川の中の虫を捕まえてレンジャーが解説します
③ 青葉の森の施設紹介 [ 5/9 (火)～5/14 (日) ]
④ 生き物展示とチョウの標本展示 [ 5/9 (火)～5/14 (日) ]
⑤ クラフト「折り紙・コースター・サコッシュ・しおり・缶バッチ・お面」[5/9~14]
⑥ ミニゲームコーナー「オセロ・マルバツゲーム」 [ 5/9 (火)～5/14 (日) ]

事前申込不要。緑彩館 までお越しください。天候による実施可否は当日決定します
※内容・時間・名称などは変更になる場合がありますのでご了承ください

青葉の森の参加期間は 5/9 ㈫ ～ 5/14 ㈰

これらはすべて無料です

５月から９月にかけて青葉の森では虫観察のイベントを開 催します
普段は見過ごしてしまうような虫をたくさん観察・ふれあうことができます
また、捕まえた虫の名前や特徴などをレンジャーが解説します

ことしは 5/14・20・21、6/10、7/1・8、8/19・26、9/2・9・10の実施予定です
　　※5/14は右記の緑化仙台フェア会場、8/19・26は七北田公園、9/9は海岸公園で実施予定です　
　　※日程や場所は変更になる場合があります。詳細はブログ・市政だよりなどでご確認ください
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毎年大人気の「虫」イベント
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