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「青葉の森緑地」は地下鉄青葉山駅から徒歩15分で豊かな自然を満喫できる里山で、気軽な散歩か
ら山登り気分まで味わえる変化に富んだ総延長約10km・最大標高差140mの散策路が魅力です。
管理センターにはレンジャー（自然解説員）が常駐しており、園内の自然情報の提供やトレッキン
グ・自然観察会・クラフト教室などのイベントも開催しています。詳しくはブログをチェック！
また、個人や団体への園内ガイド（要予約）も行っています。お気軽にご相談ください。

レンジャーズチョイス／体長16-30ｍｍで全体がビロード状の細かい毛でおおわれているから
か、マットな瑠璃色がなんとも表現しがたい美しい青です。緑色が強い個体もいれば写真の
ように青っぽい個体もいて、一度見たら、目が釘づけになること間違いありません。アンテナ
（触覚）の節ごとに黒い毛束があるのも面白い特徴です。写真は昨年7月21日にセンター前で
発見したものですが、印刷では実物の美しさを再現できませんので直接逢いに来てください。

ルリボシカミキリ：Rosalia batesi；甲虫目・カミキリムシ科・ルリボシカミキリ属
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青葉の森緑地 主催イベント情報 7～8月 

〒980-0845 仙台市青葉区荒巻字青葉260

TEL：022-263-2101   FAX：022-263-2102

メール：aobanomori_moushikomi@sendai-park.or.jp

・新型コロナ感染拡大防止のため、イベントは中止や変更となる場合があります。

・屋外イベントは雨天決行・荒天中止です。判断のつかない場合は、お電話でお問い合わせください。

・青葉の森緑地には飲料水の自販機がありませんので、ご用意のうえお越しください。

①イベント名 　②住所

③参加者全員の氏名（小学生以下年齢も）

④電話（緊急時に連絡のつく番号）

⑤FAX・メールの返信先

早朝散歩

申込時の必要事項

注意事項

お申込みとお問合せは

日　時：7月18日（日）7：00～10：30

内　容：夏の早朝、親子で草花や木々の様子、

　　　　昆虫、野鳥等ゆっくり歩いて観察する

対　象：小学３年生以下の親子

定　員：16名（先着順）

参加費：無料

持ち物：飲み物、おやつ。動きやすい服装と靴で

申込方法：電話で先着順

申込開始日時：７月10日（木）9：00～ 

森の工作室「竹で水鉄砲を作ろう」

虫とりしよう（幼児編）

日　時：８月21日（土）10：00～11：30

内　容：3～6歳の未就学児を対象にした昆虫観察会

対　象：3～6歳の未就学児とその保護者

定　員：15名（応募多数の場合は抽選）

参加費：無料

持ち物：飲み物・帽子・カッパ（雨天時）

　　　　歩きやすい服装と靴で

申込方法：下記「申込時の必要事項を記入して

　　　　　FAXかメールで８月11日（水）必着

　　　　　（当選者のみ返信）

虫とりしよう（小学生編）

日　時：８月22日（日）10：00～12：00

内　容：小学１～３年生を対象にした昆虫観察会

対　象：小学１～３年生とその保護者

定　員：15名（応募多数の場合は抽選）

参加費：無料

持ち物：飲み物・帽子・カッパ（雨天時）

　　　　歩きやすい服装と靴で

申込方法：下記「申込時の必要事項を記入して

　　　　　FAXかメールで８月11日（水）必着

　　　　　（当選者のみ返信）

申込時の必要事項申込時の必要事項

日　時：８月７日（土）10：00～12：00

内　容：青葉の森で伐採した竹で水鉄砲を作ります

対　象：小学生とその保護者

定　員：10名（応募多数の場合は抽選）

参加費：無料

持ち物：飲み物・帽子・カッパ（雨天時）

　　　　汚れてもよい服装と靴で

申込方法：下記申込時の必要事項」を記入して

　　　　　FAXかメールで７月26日（月）必着

　　　　 （当選者のみ返信）

申込時の必要事項
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※ここにご照会した以外にもたくさんの草花が咲き、
　虫たちがいます。 よく観察しながら散策してみてください
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月の見どころマップ

アカスジキンカメムシ成虫

アカスジキンカメムシ幼虫

成虫はメタリック
調のミドリに赤
いスジが入ってい
て、 何んともキレ
イな輝くです

成虫とは全く違う配色です

ヨツスジハナカミキリ産卵
黒い筋が４つで、ヨツスジ。
分かりやすっ(*‘∀‘)/

⑥
キ
ハ
ギ

枝が木質化していて、 しだれない。
クリーム色にうす紫が映えて美しい
ハギです

⑧ノギラン

青葉の森のいたるところ
で咲いています。葉は
ショウジョウバカマによ
く似ていて， 花が
ないときには間
違えやすいです

②オカトラノオ
漢字は 「丘虎の尾」。勇まし
い名前ですがとても美しいです

③ヤブコウジ
10cm くらいの小さな木です。
千両・万両の仲間で別名
は十両

④ヒメヤブラン
直径 1cm 程の小さいお花をつけ
ます。 黒いタネでも増えますが、
ランナー （匐枝） でも増えます

①クリ
言わずと知れ
た、 秋の味覚
の代表格です

が、実は知っていてもどんな花が
咲くのかを知っている方は意外と
少ないのでは？ 高いところで咲く
ので見るのが難しいかも…

スミナガシ幼虫
こんな顔のいきものがいる
とは…。自然はすごい
ですね…  

⑦ネムノキ　　　　葉は夕方になると
閉じ、 その姿が眠りにつくよう
に見えるところから名がついた。
では、おやすみなさい zzz…

⑤アオヤギソウ
緑色の花と柳に似
た葉の様子から名
前がついた。 やや
背の高い花です

スミナガシ成虫
気品ある模様です。 口 （スト
ロー） は赤い色をしています

ダビドサナエ
思わず 「欧米か！」 と
ツッコミたくなる名前です

ミズイロ
オナガシジミ

後ろ翅についている細長い突起
が触角に見える？ （頭がどっ
ちかわかりにくくしている？）

ヒメキマダラセセリ
体が太く、 早く飛び、大き
い目で愛くるしいチョウチョ

キンモンガ
黒地に濃い黄色の紋の翅
をもつ。 昼に活動します

７７
子どもの頃、さわれたダンゴムシも大人になったら
さわれなくなった今日この頃。 そんな方へも７月
に青葉の森で見頃を迎える花や出会える昆虫を紹

介します。　※マップはおおよその位置で、開花時期も例年とは

ズレたり、　 咲かないこともあるのでご了承願います
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