
園内自然情報＆イベント情報
青葉の森緑地 vol.２３  2021年１０月１日発行　編集／（公財）仙台市公園緑地協会  青葉の森緑地管理センター　

2021年 10・11月号
『青葉の森緑地』は地下鉄青葉山駅から徒歩15分で豊かな自然を満喫できる里山で、気軽な散歩

から山登り気分まで味わえる変化に富んだ総延長約10km・最大標高差140mの散策路が魅力です。
管理センターにはレンジャー（自然解説員）が常駐しており、園内の自然情報の提供やトレッキン
グ・自然観察会・クラフト教室などのイベントも開催しています。詳しくはブログをチェック！
また、個人や団体への個別の園内ガイド（要予約）も行っています。お気軽にお問合せください。

レンジャーのひとこと／緑色だった山がいろんな色に染まって明るく見える時
期。緑 の色素が減 ることで現れる黄色。糖 とタンパク質の 化学反応で
現れる赤色。酸 化分解して 現れる茶色。葉っぱ一枚の中にもい ろんな
色があることに気づかされます。紅葉は逆光で眺めるのがおすすめです。
ぜひ、色づいた葉を光に透かして楽しんでみてください。
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青葉の森緑地 主催イベント情報 11・12月 

〒980-0845 仙台市青葉区荒巻字青葉260
TEL：022-263-2101   FAX：022-263-2102
メール：aobanomori_moushikomi@sendai-park.or.jp

・新型コロナ感染拡大防止のため、イベントは中止や変更となる場合があります。
・屋外イベントは雨天決行・荒天中止です。判断のつかない場合は、お電話でお問い合わせください。
・青葉の森緑地には飲料水の自販機がありませんので、ご用意のうえお越しください。

①イベント名 　②住所
③参加者全員の氏名（小学生以下年齢も）
④電話（緊急時に連絡のつく番号）
⑤FAX・メールの返信先

地形学の専門家と歩く
「青葉の森の成り立ちツアー/三居沢編」

申込時の必要事項

注意事項

お申込みとお問合せは

日　時：11月21日（日）10：00～15：00
内　容：地形学の専門家による解説を受けながら
　　　　「青葉の森」を散策します
対　象：18歳以上　起伏ある山道を歩ける方
定　員：15名（抽選）　
参加費：無料
持ち物：昼食・飲み物・動きやすい服と靴・雨天
　　　　時用カッパ
申込方法：下記申込時の必要事項」を記入して
　　　　　FAXかメールで11月10日（水）必着
　　　　 （当選者のみ返信）

初めての青葉の森/秋編

鈎取山トレッキング

日　時：11月23日（祝）10：00～12：00
内　容：初めての青葉の森を歩きながら青葉の森
　　　　の秋の魅力を探しに行きます
対　象：青葉の森に来たことがない方で起伏ある
　　　　山道を歩ける方
定　員：15名　　　
参加費：無料
持ち物：おやつ・飲み物・動きやすい服と靴・　
　　　　雨天時用カッパ
申込方法：電話で先着順
申込開始日：11月17日（水）午前９時から

クラフト「森のスワッグ」
日　時：11月6日（土）10：00～12：00
内　容：松ぼっくりなどの秋の素材で作ります
対　象：小学生以上の子とその保護者
定　員：10名（応募多数の場合は抽選）
参加費：無料
持ち物：軍手・飲み物・汚れてもよい服装・作品
　　　　持ち帰り袋
申込方法：下記申込時の必要事項」を記入して
　　　　　FAXかメールで10月23日（土）必着
　　　　 （当選者のみ返信）

日　時：11月13日（土）９：00～15：00
内　容：青葉の森を出発して鈎取山をトレッキン

グします
対　象：18歳以上　起伏ある山道を歩ける方
定　員：15名（応募多数の場合は抽選）
参加費：無料
持ち物：昼食・飲み物・動きやすい服と靴・雨天
　　　　時用カッパ
申込方法：下記申込時の必要事項」を記入して
　　　　　FAXかメールで11月10日（水）必着
　　　　 （当選者のみ返信）

申込時の必要事項

申込時の必要事項

申込時の必要事項

12月の予定 
　変更になる場合があります
　詳細はブログ・市政だよりで

12月４日（土）：松ぼっくりで作るミニクリスマスツリー
12月11日（土）：クリスマス オーナメント（仮）
12月18日（土）：クリスマス ハーバリウム（仮）



Aoba no mori

ガイドマップガイドマップ
秋のオススメ秋のオススメ

秋はスズメバ チが繁殖のピークを迎え最も数の多い時期です。
黒い服や香水などは避け、遭遇した場合はいな くな る まで、
じ っ と す るかすぐ そ の場を去り ま し ょ う。

ご注意くだ さい

例年ですと見ごろは 11 月ですが 10 月ごろからの色が

徐々に変化していく様もキレイですよ！


