
秋保大滝植物園だより  №７ 秋号 

園内に咲く四季折々の花や色とりどりの実、季節を告げる生きものなどの自然の情報を、季節をおってお届けします。

今回は秋です。尚、バックナンバーは（公財）仙台市公園緑地協会ホームページ「杜のひろば」よりダウンロードできます。 

 マルバマンサク [丸葉満作 ] 

花：３月 雪解け前に開花。園

内の野生のマンサクはマルバ

マンサク 

イヌキクイモ[犬菊芋]多年草 帰化植物 

花期：８月中旬～９月上旬  キクイモ

のような芋はできないので「役に立たな

い」という意味で名づけられた 

オトコエシ [男郎花 ]  多年草 花

期：８月下旬～９月 オミナエシより

強い感じがあり名がついた。白い小さ

な花を飯に見立て、白飯=男飯の説も 

カクトラノオ [[角虎の尾 ] 品種  

多年草 花期：８月下旬～９月中旬 

北アメリカ原産。茎は直立する、 

 

 

アセビ[馬酔木] 品種 

花：４月～５月 

万葉植物のひとつ。有毒植物 

 

ヒガンバナ[彼岸花/曼珠沙華]多年草 

花期：９月中旬～   花が咲いた後

に葉がでて越冬する。 

 

ツルマメ[蔓豆] 蔓性一年草 

花期：８月中旬～９月上旬 

大豆の原種といわれている。薄紫の

蝶花はごく小さい。葉は３出複葉。 

ハマギク[浜菊] 品種   多年草 

花期：１０月上旬～１１月上旬 

園内で花の少なくなった時期に咲く。 

葉に艶がある。 

キッコウヒイラギ[亀甲柊] 園芸種 

葉の形が亀の甲羅に似ていることか

らつけられた。葉の縁に、ヒイラギの

ようなトゲがない。花期：１１月 

 

 

 

 

サワアザミ[沢薊] 多年草 

花期：９月中旬～   大型のアザミ

なので目立つ。全体に短いくも毛が生

えている。 

アキノキリンソウ[秋の麒麟草] 多年草 

花期：９月上旬～   園内のいたる所

でみられる黄金色の花はとても際立つ 

ヒメシャガ[姫射干] 

花：５月  

やや乾いた林下を好む 

 

ミツバアケビ[三葉木通] 

花：４月～５月 園内のアケ

ビの種類では一番多い  

アキノノゲシ[秋の野芥子] 一、二年草 

花期：９月上旬～   淡い黄色の花

が美しい。花は日中開き、夜に閉じる。 

シャグマユリ（トリトマ）[赤熊百合] 

品種 花期：９月上旬～１０月上旬 

大型の多年草。葉は線状で根生す

る。 

 

 

 

 

シロバナセイヨウウツボグサ 

帰化  花：５月～６月 

白い花を咲かせる 

 

ハウチワカエデ[羽団扇楓] 

花４月～５月  カエデ科から 

ムクロジ科に変更 葉が大きい 

ホツツジ[穂躑躅] 落葉低木 

花期：８月下旬～上旬 園内の遊歩

道沿いに多く自生している。花の色

は普通、淡紅白色。 

ツクバネ[衝羽根]（実） 落葉低木 

雌雄異株。半寄生植物なので育てる

のは難しい。８月頃から見られる。 

ウメモドキ[梅擬]（実） 落葉低木 

実：１０月  雌雄異株。実は葉が

落ちたあとも晩秋まで枝に残る。 

 

ホトトギス[杜鵑草] 品種 多年草 

花期：９月中旬～１０月 

ヤマジノホトトギスよりも開花が 

ひと月ほど遅い。 

カイガラタケ[貝殻茸] 木材腐朽

菌 発生時期：一年中 

枯れた木の切り株などに多く生え

る。 

ニシキハギ[錦萩] 品種 落葉低木 

花期：９月   葉の裏に、肉眼で

もわかるほど白毛が密生している。 

枝が枝垂れるのも特徴。 

オケラ[朮] 多年草   

花期：９月中旬～   花を包んでい

る苞葉が、魚の骨を並べたように見え

る。葉の縁は刺状になっている。 

キク[菊] 多年草 短日性植物 

栽培菊の一種。園内には数種の

栽培菊の植栽あり。 

アキアカネ類[秋茜] 赤とんぼ 

園内で多く観られるトンボ。 

７月中旬頃から発生する。 

 


