
『青葉の森緑地』は地下鉄青葉山駅から徒歩15分で豊かな自然を満喫できる里山で、気軽な散歩か
ら山登り気分まで味わえる変化に富んだ総延長約10km・最大標高差140mの散策路が魅力です。
管理センターにはレンジャー（自然解説員）が常駐しており、園内の自然情報の提供やトレッキン
グ・自然観察会・クラフト教室などのイベントも開催しています。詳しくはインスタをチェック！
また、個人や団体への個別の園内ガイド（要予約）も行っています。お気軽にお問合せください。

自然とイベント情報 青葉の森情報誌2025年8・9月号vol.49
発行／　 公益財団法人仙台市公園緑地協会 青葉の森緑地 管理センター

オオチャバネセセリ／翅が茶色く体も太いセ セリチ ョ ウ は「ガ」と 間違えら れる こ とがあ り ますが
「チョ ウ」の 仲間です。正面から見ると、目が大きく、まあるいお顔はまるで小動物のようなキュー
トな顔を してい ます。とがっ たものでつ つ く こ とを「せせる」と いい、花を「せせる」ように蜜を吸う こ とか ら
「セセリチョウ」の名がつけられたようです。飛んでいるときは素早いですが、花の上で蜜を吸っているとき
はじっと しているので、そっと近づけば観察できますよ。そのかわいいお顔を是非見てみてください。
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ご確認ください

〇仙臺緑彩館

〇国際センター

国際センター駅

〒980-0845 仙台市青葉区荒巻字青葉260（宮城教育大学西隣）

TEL:022-263-2101   FAX:022-263-2102 メール:aobanomori_moushikomi@sendai-park.or.jp

・イベントは中止や内容が変更となる場合があります。あらかじめご了承ください
・屋外イベントは少雨決行・荒天中止です。当日不明な場合は、お問い合わせください
・園内には飲料水の自販機がありません。ご用意のうえお越しください

注意事項

青葉の森緑地 管理センター

青葉の森 緑地 9月下旬～10月上旬 のイベント 
イベント名や内容は変更になる場合があります。お申込みの際は必ず仙台市政だよりやブログをご確認下さい

晩夏のガイドウォーク
日　時：9月6日（土）10：00～13：00
内　容：森の草花を観察しながら散策します
対　象：起伏ある山道を歩ける方
費　用：無料　　定　員：10名（抽選）　
持ち物：飲物、歩きやすい服装と靴、
　　　　雨天時：カッパ
申　込：右の専用申込フォームから

森の宝探しアドベンチャー実りの秋編
日　時：9月20日（土）10：00～12：30
内　容：森を散策しながら自然体験できる
　　　　ゲームや冒険をします
対　象：小学生とその保護者
費　用：無料　　定　員：15名（抽選）　
持ち物：飲物、歩きやすい服装と靴、
　　　　雨天時：カッパ
申　込：右の専用申込フォームから

森のハロウィンリース作り 青葉の森せせらぎの沢
地質地形観察会

日　時：10月12日（日）9：00～12：30
内　容：青葉の森で地質と地形の専門家の解説を聞き

ながら沢歩きと散策をします。
対　象：起伏のある山道と沢を歩ける方
費　用：無料　　
定　員：15名（抽選）　
持ち物：飲物、歩き
やすい服装と長靴、
雨天時：カッパ
申　込：右の専用
申込フォームから

日　時：10月11日（土）10：00～12：00
内　容：森の蔓や木の実などを使って、ハロウィン

らしいリースを作ります
対　象：どなたでも　　
費　用：400円/一人　
定　員：10名（抽選）　
持ち物：飲物、
作品持ち帰り袋
申　込：
右の専用申込
フォームから

※イメージ

申込期間は
8/29から
9/27まで

申込期間は
7/28から
8/21まで

申込期間は
8/29から
9/11まで

申込期間は
8/29から
9/30まで
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ヨウシュヤマゴボウ

親子で虫あそび（幼児編・小学生編）

申込期間は
7/28から
8/30まで

日　時：８月23日（土）13：00～
場　所：やまいちサステナパーク七北田公園
内　容：①公園内で採集した虫たちを蚊帳の中で
触れることができます
②河川敷虫とりツアー
　❶13:10～  ❷14:00～
　※各回先着15名。開始
　　20分前に整理券を配
　　布します。45分程度
③他にもクラフト作成等
費　用：全て無料

自然っておもしろい！草原であそぼう♪
主催：せんだい環境学習館たまきさんサロン

日　時：10月13日（月・祝）10：00～12：00
場　所：たまきさんサロン・東北大学キャンパス
内　容：青葉の森のレンジャーが東北大学新青葉

山キャンパスの芝生で虫とりや草花の
紹介をします

対　象：5歳～小学3年生までの子どもと保護者
費　用：無料
定　員：16名（応募多数時は抽選）　
申込と詳細：たまきさんサロンの
　　　　　　ホームページで
　　　　　　ご確認ください →

8-10月の虫 関連イベント

※内容などは変更になる場合があります

2025泉区民ふるさとまつりに
参加します ※内容などは変更になる場合があります

日　時：幼 児 編／9月13日（土）10：00～11：30
　　　：小学生編／9月14日（日）10：00～12：00
場　所：青葉の森緑地
内　容：夏に見られる虫を探し、観察します
対　象：幼 児 編／3～6歳までの未就学児とその保護者
　　　：小学生編／小学生とその保護者
費　用：無料
定　員：20名（抽選）　
持ち物：飲物、歩きやすい服装と靴、雨天時：カッパ
申　込：右の専用申込フォームから

①

②


