






森の 「あれこれ」
「いきものたちの暑さ対策」

　上の２枚の写真はハシブトガラス、左が観察の森の駐車場付近、右

はセンター近くの個体、どちらも口があきっぱなしです。

　汗をかいて体温を下げる人間と違い、汗をかかない野鳥は口をあけ

呼吸する事で体温を下げます。多くの鳥がそうやって体温調整します。

大きくてよく目立つカラスの仲間が観察しやすいです。そういえば汗

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【レンジャー：木田秀幸】

かきが苦手な犬もハアハアして体温

をさげてますね。

　左の２枚は二ホンリス。上の写真

はセンター近くの高木の横枝にべっ

たり体をくっつけています。最初は

隠れているかと思いましたが、リス

は体を冷やすため体温より低い地面

や樹木におなかをつけたりする事が

あります。数分くらいで体を起こし、

写真のようによく見る格好でクルミ

を食べはじめました。

　昨年と比べリスを確認した回数が

少なく気がかりで、暑い日も心配も

まだ続きそうです。

　まだまだ暑い日が続いています。森のいきものたちはこの暑さの中、

どうやって過ごしているのでしょう？





　 　　　

開催日：３日,１０日,１７日,２４日,３１日

開催時間：10：00～11：30

『ガイドウォーク』の日！ 毎週
日曜は

※時間までにセンター前へお集まりください

８月の休館日
　 ４日、１２日、１８日

　 ２５日

　 ※月曜日が祝祭日の場合、

     翌日以降の平日が休館　
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宮城交通バスの場合

国道２８６号線の山田交差点から太白団地方面へ。
道々の案内板に従って約10分で駐車場へ。徒歩5分でセンター

お車の場合
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名取川

　太白第二橋
(行き止まりの橋)

　　　　　　自然観察の森の最新情報、
　　　「森のおくりもの」バックナンバーは
　　　　　　　　　　　　Ｗｅｂで！

 観察の森へのアクセス
➀　仙台駅　   　　　　　　　　   乗車時間 約40分

②　長町駅東口 　　　　　　　　   乗車時間 約30分

③　八木山動物公園駅   　　　　   乗車時間 約10分

〔行先〕➀②③ 「太白団地経由山田自由ケ丘車庫行」乗車

（※③のみ乗車可「太白団地,山田自由ケ丘経由仙台南ニュータウン行」）
いずれも 公営アパート前 下車→ 徒歩15分

申し込み不要。飲み物、かっぱ、歩きやすい服装と靴で。

  

◆『はじめての親子生き物観察』 　　　

【内　容】散策路を歩きながら生きものの生態を観察します

【申込み】Eメールにて８月３１日（日）必着で（抽選）　

・９月１３日 (土 )　１０:００ ～ １１:３０　小学生以上の子どもと保護者　２０名

【内　容】散策路を歩きながら昆虫や小さな生きものを探し、特徴を観察します

・１０月４日 (土 )　１０:００ ～ １２:００　小学生以上の子どもと保護者　１０名

◆『親子むしむし探偵団（秋の虫編）』

　   　

※申込み専用メールアドレス taihaku@sendai-park.or.jp　詳しくはＱＲコードを読み取り

◆『森のアート感さつ会「カメラで楽しむ自然のアート」』
   　

・９月２７日 (土 )　１０:００ ～ １４:３０　

【内　容】ミラーレス一眼デジタルカメラの特性を活かして自然のアートを撮影します

【対　象】ミラーレス一眼デジタルカメラを持っている小学３年生以上の方　１０名

【申込み】Eメールにて９月２０日（土）必着で（抽選）

【申込み】Eメールにて９月１７日（水）必着で（抽選）　


